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MERCADO DA ADVOCACIA EM 2023

Assessoria juridica
em alta, mesmo
com cenario de incerteza

A conjuntura

de crise ira manter-
-se ou até agravar-
=s@e, i 2023, mas
diz a experiéncia
de quem assegura
apoio juridico as
empresas é

de que esta
atividade se
mantera dinamica.

|
JOAO MALTEZ

jmaltez@negocios.pt

s projecdes sobre a

evolug¢ao da econo-

mia em 2023 sao

marcadas pelaincer-

teza, muitopor culpa
da escalada da inflacdo e da de-
pendéncia energética dos paises
europeus face aos mercados ex-
ternos. Ha ainda assim uma ex-
pectativa positiva quanto a ativi-
dade da advocacia juridica dire-
cionadapara o apoio asempresas,
admitem os advogados inquiridos
pelo Negocios.

E de incerteza que fala Pedro
Rebelo de Sousa. managing
partner e fundador da SRS Legal,
relativamente a atividade daeco-
nomia e do seusetor de atividade.
Contudo, tal como adianta, “his-
toricamente, em cenarios de in-
certeza, as empresas de servicos
profissionais — como a advocacia—
registam periodos de volume
acrescido de trabalho™. Tal suce-
deporque “aprofissio de advoga-
do nio vive exclusivamente do
conflito entre partes, mas também
se alimentadele, para atingir acor-
dos que representem sempre a
melhor solucdo para os clientes™.

Bruno Ferreira, lider dasocie-
dade PLMJ., explica que “aasses-
soria juridica, sobretudo quando
falamos dos grandes escritorios,
nio é especialmente pro-ciclica”.
Significaisto que “pode alterar-se
umpouco acomposi¢io dotipo de
trabalho prestado, “mas nao ha
umareacio nemimediatanem di-
reta a contextos macroeconomi-
cos mais adversos” mesmo como
0 que vivemos.

Rita Maltez, socia da Pares
Advogados. lembra que a sua so-
ciedade mantém, de forma esta-
vel, trabalho nas areas daassesso-

Maxim Shemetov./Reuters

Ainflagioead

ria juridica a empresas em todas
assuasvertentes. Em todo o caso,
lembraque “asprevisdesde infla-
¢iio e potencial crise trazem nor-
malmente associadamais consul-
toriana drea dasreestruturagdes”,
o que podera suceder em 2023.

Previsdo de inflacdo
e de potencial crise
abre espaco a mais
pedidos de apoio
juridico na area

das reestruturacoes.

dos paises P

“Acredito que o setor da advo-
cacia estara preparado para dar
resposta aos desafios que lhe fo-
rem sendo colocados e continua-
ra a servir adequadamente os in-
teresses dos clientes ao longo do
ano”, avanca, por seu turno, Inés
Sequeira Mendes. que acredita
num bom desempenho da firma
que lidera. a Abreu Advogados.

José Nogueira, managing
partner da RSN Advogados diz
alias estar convencido que “asne-

essidades de servicos juridicos
qualificados continuara aexistire
de formapremente”. Em sua opi-
nido, assistiremos, eventualmen-
te. a uma diminuicéo nas opera-
cdes de aquisicoes e fusdes, mas
poroutro lado, as areas de laboral.

face aos mercados externos cria ii

reestruturacdes e insolvéncias, a
exemplo de que sucedeu em cri-
sesrecentes, terio umamaior pro-
cura.

A opinido de Jodo Satide, s6-
cio principal da Sérvulo & Asso-
ciados, nio € divergente da dos
seus pares. Este advogado admite
que “aincerteza caracterizara o
ano de 2023 e obrigara a que os
agentes econdmicos ajam com
prudeéncia”. Assim sendo, subli-
nhaomesmo advogado, “os servi-
cosjuridicos. transversaisatodaa
economia, nio deixario de refle-
tirissomesmo”, pelo que é expec-
tavel “hajauma pressao paracon-
ter os ‘fees’ comservicosjuridicos
ehajaaintencao de internalizaro
mais possivel esses servicos™. ®
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Melhor execucao do PRR
NO Proximo ano promete
dar novo folego a economia

Em que medidapoderaumame-
Thor execucao das verbas do Pla-
no de Recuperacio e Resiliéncia
(PRR) em 2023 dar folego are-
cuperac¢io econémica? Para os
advogados que lidam mais de per-
to com o mundo empresarial a
resposta € que os milhdes que al
vém poderio funcionar como um
fator impulsionador.

“O investimento publico esta,
em grande medida, concentrado
nas varias medidas que formam
o PRR,. pelo que nos parece evi-
dente que asua execucio daraum
folego extra a economia. Alias, a
execucdo do PRR é taorelevante
que se estima que a sua execucio
possa significar entre 2 a 3% do

Acredito que o setor
da advocacia estara
preparado para

dar resposta

aos desafios

que lhe forem
sendo colocados.

INES SEQUEIRA MENDES
Managing partner da Abreu

PIB e comum propositonio des-
piciendo de, simultaneamente,
contribuirpara a digitalizacio da
economia e para transicao ener-
gética”, frisa Maria Zagallo, s6cia
da area de Publico da sociedade
PLMJ.

Manuel Castro Almeida, con-
sultor da Abreu Advogados, jun-
ta outros numeros, ao lembrar
que 2023 “podera ser o ano de
maior execucio de fundos euro-
peus desde a nossa adesdo a
Uniao Europeia, pois sera o ulti-
mo ano de execucio do PT2020
e, portanto, nio havera qualquer
folga para adiamentos ou atra-
sos”. Por isso, sublinha, “no pro-
ximo ano serdo executados os

A profissao de
advogado nao vive
exclusivamente do
conflito [...], mas
também se alimenta
dele, para atingir
acordos.

PEDRO REBELO DE SOUSA
Managing partner da SRS

maisde 3,5 mil milhées de euros
que falta executar. Masha que so-
mar cercade trés milhdes que po-
derio ser executados no ambito
do PT2030 e ainda os 4.2 mil mi-
Théesdo PRR (se o Governo exe-
cutar em 2023 do que falta exe-
cutar nos préximos quatro anos).
Tudo somado, sdo 10,7 mil mi-
lhées de fundos europeus a ser
executados em 2023. O equiva-
lente a 4,6% do PIB Portugués™.

“Jative oportunidade de dizer
variasvezes o PRRpode seruma
enorme, estrutural, arma de com-
bate as dificuldades que ai vem.
Impde-se de forma definitivaque
chegue asempresas. Naose pode
perder mais tempo”, explica, por

A assessoria
juridica, sobretudo
quando falamos

dos grandes
escritorios,

nao é especialmente
pro-ciclica.

BRUNO FERREIRA
Managing partner da PLMJ

seu turno, José Nogueira, mana-
ging partner da RSN.

JaPedro Rebelode Sousa, s6-
cio-fundador da SRS, considera
que “uma melhor execucio do
PRR seria essencial para revita-
lizar o pais em diversas areas, co-
locando-o ao nivel dos seus pares
europeus”. Em sua opiniao, “o
efeito que isso traria funcionaria
em cascata, trazendo recupera-
¢do econdmica e, consequente-
mente, uma retoma de todos os
setores”.

A sdcia da Pares Advogados
Rita Maltez diz que acreditamos
“no papel central das PME na
economia portuguesa, pelo que
todas asmedidas destinadasare-

A incerteza
caracterizara

o ano de 2023

e obrigara

a que os agentes
econdomicos ajam
com prudéncia.

JOAO SAUDE
Sécio principal da Sérvulo

forcar asolidez destas empresas,
sejaaonivel daformacéo e quali-
ficagao (incluido na gestao das
empresas), sejaaonivel fiscale de
investimento em areas onde te-
mos potencial de desenvolvimen-
to,como asIT, asempresas voca-
cionadas para o turismo e, nio
menos importante, a muito fala-
da, pouco pensada e cheia de po-
tencial, economia do mar, serio
estruturantes para o desenvolvi-
mento sustentado do nosso teci-
do empresarial”. Para esta advo-
gada, amontante da execuciodo
PRR, ha contudo um aspeto a
considerar. “Parece-nos que o
mesmo poderia ter menor inci-
dénciano setor publico”, frisa.m

Cada vez mais

as empresas
portuguesas

tém dificuldade

com a pressio do
aumento dos custos
de servicos juridicos.

Paf
&
Ly
£

ﬁ‘k‘.

JOSE NOGUEIRA
Managing partner da RSN



